Ponizsza lista ostrzezen dotyczgcych bezpieczenstwa zostata opracowana zgodnie z
wymaganiami Rozporzgdzenia (UE) 2023/988 dotyczgcego ogdlinego bezpieczenstwa
produktow (GPSR). Celem jej utworzenia jest ochrona uzytkownika przed mozliwymi
zagrozeniami, ktére mogg wynikng¢ z niewtasciwego uzytkowania produktu. Ostrzezenia
zostaty napisane w sposéb prosty i klarowny, aby byty tatwe do zrozumienia przez
wszystkich uzytkownikdw.

Ogodlne zasady uzytkowania

e Tampony i sgczki do nosa sg produktami higienicznymi przeznaczonymi do
jednorazowego uzytku.

e Powinny by¢ stosowane zgodnie z instrukcjg producenta, aby zapewni¢ skutecznos¢
i bezpieczenstwo uzytkowania.
Przed kazdym uzyciem nalezy umy¢ rece, aby unikng¢ ryzyka infekcji.
Nie nalezy uzywa¢ produktu, jesli jego opakowanie jest uszkodzone lub jesli minat
termin waznosci.

Przestrogi

e Nalezy stosowac¢ odpowiedni rozmiar tamponu lub sgczka do nosa, aby zapobiec
dyskomfortowi i mozliwym powiktaniom.

e Nie nalezy pozostawia¢ tamponu w ciele dtuzej niz zaleca producent, aby unikngé
ryzyka zespotu wstrzgsu toksycznego (TSS).

e Sagczki do nosa powinny by¢ wymieniane regularnie, aby zapewni¢ skuteczne
wchtanianie i unikng¢ podraznien btony sluzowej.

e W przypadku wystgpienia bélu, podraznienia, zawrotow gtowy lub innych
niepokojgcych objawéw nalezy natychmiast zaprzestaé stosowania i skonsultowaé
sie z lekarzem.

Przeciwwskazania

e Tampondw nie powinny stosowac¢ osoby uczulone na ich sktadniki lub majgce
sktonnos¢ do infekcji intymnych.

e Osoby cierpigce na przewlekte schorzenia nosa (np. zapalenie zatok) powinny
skonsultowac sie z lekarzem przed uzyciem sgczkéw do nosa.

e Nie stosowaé tampondw ani sgczkédw do nosa w przypadku otwartych ran lub stanow
zapalnych w miejscu aplikacji.

Przechowywanie

e Produkt nalezy przechowywac¢ w suchym, chtodnym miejscu, z dala od
bezposredniego Swiatta stonecznego.

e Opakowanie powinno by¢ szczelnie zamkniete, aby zapobiec kontaktowi z
zanieczyszczeniami i wilgocia.

e Nie przechowywac¢ w miejscach narazonych na dziatanie wysokich temperatur lub
wilgoci, co moze wptyng¢ na jako$¢ produktu.



Dostepnosc¢ dla dzieci

e Tampony i sgczki do nosa powinny byé przechowywane w miejscu niedostepnym dla
dzieci, aby zapobiec przypadkowemu potknieciu lub niewtasciwemu uzyciu.

e W przypadku potkniecia lub umieszczenia w drogach oddechowych nalezy
niezwtocznie skonsultowac sie z lekarzem.
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