
Poniższa lista ostrzeżeń dotyczących bezpieczeństwa została opracowana zgodnie z 
wymaganiami Rozporządzenia (UE) 2023/988 dotyczącego ogólnego bezpieczeństwa 
produktów (GPSR). Celem jej utworzenia jest ochrona użytkownika przed możliwymi 
zagrożeniami, które mogą wyniknąć z niewłaściwego użytkowania produktu. Ostrzeżenia 
zostały napisane w sposób prosty i klarowny, aby były łatwe do zrozumienia przez 
wszystkich użytkowników. 

Ogólne zasady użytkowania 

●​ Plastry przeciwbólowe są przeznaczone do łagodzenia bólu mięśni i stawów. 
●​ Przed nałożeniem plastra należy dokładnie oczyścić i osuszyć skórę w miejscu 

aplikacji. Plaster należy wyjąć z opakowania, usunąć folię ochronną i nałożyć na 
bolące miejsce, delikatnie dociskając, aby zapewnić odpowiednie przyleganie. 

●​ Plaster powinien pozostawać na skórze zgodnie z zaleceniami producenta, jednak 
nie dłużej niż 8 godzin. 

●​ Nie zaleca się stosowania więcej niż jednego plastra na dobę na to samo miejsce. 

Przestrogi 

●​ W przypadku wystąpienia podrażnienia, zaczerwienienia lub innych reakcji 
alergicznych, należy natychmiast usunąć plaster i skonsultować się z lekarzem. 

●​ Po aplikacji plastra należy umyć ręce, aby uniknąć przypadkowego kontaktu z 
oczami lub błonami śluzowymi. 

●​ Nie stosować plastra na rany, podrażnioną skórę, oparzenia czy inne uszkodzenia 
skóry. 

●​ Osoby z chorobami przewlekłymi, kobiety w ciąży lub karmiące piersią powinny 
skonsultować się z lekarzem przed użyciem plastra przeciwbólowego. 

●​ Produkt nie jest przeznaczony do stosowania u dzieci poniżej 12 roku życia bez 
konsultacji z lekarzem. 

Przechowywanie 

●​ Plastry należy przechowywać w oryginalnym opakowaniu, w temperaturze 
pokojowej, z dala od bezpośredniego światła słonecznego i źródeł ciepła. 

●​ Przechowywać w miejscu niedostępnym dla dzieci, aby zapobiec przypadkowemu 
użyciu. 
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