Ponizsza lista ostrzezen i zalecen dotyczacych bezpieczenstwa zostata opracowana zgodnie z wymaganiami
Rozporzadzenia (UE) 2023/988 w sprawie ogdlnego bezpieczeristwa produktéw (GPSR). Jej celem jest ograniczenie
ryzyka zwigzanego z niewtasciwym uzywaniem urzadzenia Therabody SkinSpa PRO. Informacje podano w mozliwie
prosty i zrozumiaty sposéb. Niniejszy dokument nie zastepuje instrukcji obstugi producenta.

Srodki ostrozno$ci

W ponizszych sytuacjach nalezy zachowac szczegdlng ostroznos¢. Sposob, intensywnosé lub czestotliwo$¢ uzywania
urzadzenia moze wymagac zmiany. W razie watpliwosci, choroby przewlektej lub przyjmowania lekéw wptywajacych na
skére, czucie, krgzenie albo wrazliwos¢ na Swiatto nalezy skonsultowac sie z lekarzem.

Niedawny uraz, zabieg operacyjny lub zabieg kosmetyczny w obrebie twarzy - w tym laser, peeling chemiczny,
mikronaktuwanie, wypetniacze lub neurotoksyny - do czasu petnego zagojenia tkanek.

Podraznienie, silne zaczerwienienie, aktywna opryszczka, aktywny stan zapalny lub inna zmiana skérna w miejscu, ktére
ma by¢ poddane zabiegowi.

Zaburzenia czucia, dretwienie, fagodna neuropatia lub zwiekszona wrazliwo$¢ na zimno, ciepto, ucisk, wibracje albo
stymulacje elektryczna.

Nadcisnienie kontrolowane, niedawna choroba lub inne schorzenie, przy ktérym zmiany temperatury, mikroprady lub
masaz moga wymagac indywidualnej oceny.

Stosowanie retinolu, nadtlenku benzoilu, lekéw przeciwtradzikowych lub innych lekéw i kosmetykéw mogacych
zwiekszac¢ wrazliwos¢ skdry na swiatto - przed uzyciem funkcji LED nalezy sprawdzi¢ zalecenia producenta preparatu
lub skonsultowac sie z lekarzem.

Przed zabiegiem nalezy zdja¢ makijaz, okulary oraz bizuterie i piercing z obszaru zabiegu, jezeli moga utrudnia¢
prawidtowe prowadzenie korncowki lub kontakt ze skora.

Przy zabiegu CryoCurrent™ nalezy stosowac¢ kompatybilny zel przewodzacy zgodnie z instrukcjg. Przed pierwszym
uzyciem zelu zaleca sie probe na niewielkim obszarze skory.

Intensywnos¢ mikropradéw, chtodzenia, ciepta i wibracji nalezy dobiera¢ stopniowo. Nie nalezy zwieksza¢ parametrow
ponad tolerowany poziom w celu przyspieszenia efektow.

Przeciwwskazania

Ponizej wymieniono sytuacje, w ktorych potencjalne ryzyko moze przewyzsza¢ korzysci. Przed uzyciem urzadzenia
nalezy zasiegnac porady lekarza, a w przypadku wyraznego przeciwwskazania zawartego w instrukcji producenta - nie
uzywac urzadzenia.

Wysypka, otwarte rany, pecherze, aktywne zakazenie, miejscowy stan zapalny, silne sttuczenia lub guzy w obszarze
zabiegu.

Rozrusznik serca, kardiowerter-defibrylator, neurostymulator lub inny aktywny implant elektroniczny; w przypadku
mikropraddéw rowniez metalowe ptytki, piny lub implanty w obszarze aplikacji wymagajg wczesniejszej oceny lekarskie;.
Padaczka lub inne zaburzenia napadowe, zwtaszcza gdy ekspozycja na swiatto lub stymulacja elektryczna moze
stanowi¢ czynnik ryzyka.

Ciaza lub karmienie piersia - przed zastosowaniem mikropraddéw, Swiatta LED, chlodzenia albo ciepta nalezy
skonsultowac sie z lekarzem i postepowac zgodnie z instrukcjg producenta.

Nowotwor, guz, podejrzana zmiana skorna lub podejrzenie nowotworu skory w obszarze zabiegu.

Choroby lub nadwrazliwo$¢ zwigzane ze Swiattem, np. toczen lub porfiria, skrajna nadwrazliwos¢ na Swiatto, a takze
stosowanie lekéw powodujacych fotowrazliwosé.

Choroby oczu i siatkéwki zwigzane z nadwrazliwoscia na Swiatto, jezeli producent lub lekarz nie dopuscit uzywania
urzadzenia.

Nadwrazliwos$¢ na zimno, pokrzywka z zimna lub istotna niewydolnos¢ krazenia - w szczegélnosci w odniesieniu do
funkcji chtodzenia CryoCurrent™.

Niekontrolowane nadcis$nienie, zakrzepica, zapalenie zyt, ciezkie zaburzenia krazenia lub ciezka choroba serca.
Ciezkie zaburzenia czucia lub neuropatia uniemozliwiajgce prawidtowg ocene zimna, ciepta, bolu, mrowienia albo
dyskomfortu.

Alergia lub nadwrazliwo$é na materialy urzgdzenia albo na stosowany zel przewodzacy.



Uwagi dotyczgce napraw

Naprawy powinny by¢ wykonywane wytgcznie przez autoryzowany lub odpowiednio wykwalifikowany serwis. Nie nalezy
otwiera¢ obudowy, przerabia¢ urzgdzenia, koncéwek ani przewodu do tadowania, ani podejmowac¢ samodzielnych
napraw. W przypadku usterki nalezy zaprzesta¢ uzytkowania i skontaktowac sie z oficjalnym dystrybutorem marki
Therabody - firmg WERON.

Ryzyko zwigzane z przegrzaniem lub nadmiernym chtodzeniem

SkinSpa PRO wykorzystuje funkcje ciepta oraz chtodzenie CryoCurrent™. Zgodnie ze specyfikacjg produktu poziomy
ciepta wynoszg 35°C, 38°C i 42°C, a poziomy chtodzenia 12°C, 10°C i 8°C. Nalezy wybiera¢ ustawienie tolerowane
przez skore i nie wydtuzaé czasu aplikacji ponad zalecenia producenta.

Jezeli koncowka, obudowa lub skéra stajg sie nadmiernie gorgce albo zimne, pojawia sie pieczenie, bdl, dretwienie,
utrzymujace sie zbledniecie lub silne zaczerwienienie, nalezy natychmiast przerwac sesje. Nie uzywa¢ ponownie
urzadzenia w przypadku nietypowego zapachu, dymu, odksztatcenia obudowy lub nienaturalnego nagrzewania do czasu
kontroli serwisowe;.

Ryzyko porazenia pradem

Urzadzenie jest zasilane akumulatorowo i tadowane przez USB-C, dlatego niewtasciwe obchodzenie sie z przewodem,
ztaczem lub Zrédiem zasilania moze stwarzac ryzyko porazenia prgdem albo uszkodzenia urzgdzenia.

Nalezy:

Przed kazdym tadowaniem sprawdzi¢ przew6d USB-C i ztacza pod katem peknie¢, przetaré, deformaciji lub innych
uszkodzen.

Nie tadowac urzgdzenia w bezposrednim sasiedztwie wody i nie dotyka¢ ztgczy fadowania mokrymi rekami.

Nie dopuszcza¢ do przedostania sie cieczy do gniazda tadowania, korpusu urzgdzenia ani elementéw elektrycznych
koncowek.

Uzywac wytgcznie zgodnych akcesoriow do tadowania i Zrédet zasilania spetniajgcych wymagania producenta.

Jesli kabel, ztgcze, urzadzenie lub jedna z kohcéwek sg uszkodzone albo dziatajg nieprawidtowo, nalezy natychmiast
zaprzesta¢ uzytkowania i skontaktowac sie z autoryzowanym serwisem.

Ryzyko zwigzane z baterig

Uzytkownik powinien:

tadowac urzadzenie zgodnie z instrukcjg producenta i uzywac zgodnego przewodu USB-C oraz wiasciwego zrodta
zasilania.

Nie przebijaé, zgniata¢, rozbiera¢ ani naraza¢ akumulatora na dziatanie ognia, bardzo wysokiej temperatury lub
bezposredniego stonca.

Nie uzywac urzadzenia podczas tadowania, jezeli producent nie dopuszcza takiego trybu pracy.

Przerwaé uzytkowanie w przypadku nadmiernego nagrzewania, wycieku, spuchniecia, nietypowego zapachu lub innego
uszkodzenia baterii.

Uzytkowanie urzgdzenia przez dzieci

Urzadzenie nalezy przechowywac poza zasiegiem dzieci. Mikroprady, terapia Swiattem LED, chtodzenie, ciepto i
wibracje wymagajg Swiadomego uzytkowania i prawidtowej oceny dyskomfortu, dlatego urzgdzenie nie powinno by¢
uzywane przez dzieci bez wyraznego dopuszczenia producenta i odpowiedniego nadzoru osoby dorostej.



Ryzyko zwigzane z CryoCurrent™, terapig LED, cieptem i wibracjami

Therabody SkinSpa PRO laczy trzy wymienne koncéwki: CryoCurrent™ z mikroprgdami 100-500 pA i chtodzeniem,
4-in-1 LED oraz Heat & Massage z regulowanym cieptem i wibracjami. Kazdej funkcji nalezy uzywac¢ wytgcznie zgodnie
Z przeznaczeniem i instrukcjg producenta.

CryoCurrent™: stosowac wylgcznie na obszarach twarzy wskazanych przez producenta i z odpowiednig iloScig zelu
przewodzacego. Nie przyktadac¢ bezposrednio do gatki ocznej lub powieki, nie prowadzi¢ mikropradéw przez klatke
piersiowg ani srodkowg czesc¢ szyi. W razie bdlu, silnego szczypania, zawrotow gtowy lub nietypowych skurczow
natychmiast przerwac¢ zabieg.

Chtodzenie: nie utrzymywac koncowki nieruchomo w jednym miejscu dtuzej, niz przewiduje procedura. U oséb z
nadwrazliwoscig na zimno, pokrzywka z zimna lub istotnymi zaburzeniami krgzenia funkcji chtodzenia nie nalezy
stosowac bez konsultacji medycznej.

LED 4w1: urzadzenie wykorzystuje Swiatto czerwone 633 nm, czerwone + podczerwone 633/830 nm, zékte 590 nm i
niebieskie 415 nm. Nie patrze¢ bezposrednio w Swiecgce diody i nie kierowac Swiatta na gatke oczna lub powieke.
Korzystac z czujnika odlegtosci zgodnie z instrukcjg; zaprogramowana sesja LED trwa 3 minuty.

Fotowrazliwos$¢: przed uzyciem LED nalezy uwzglednic leki i kosmetyki zwiekszajace wrazliwos¢ na Swiatto. W
przypadku retinolu, nadtlenku benzoilu lub lekéw stosowanych w ciezkim trgdziku nalezy postepowac zgodnie z
instrukcjg producenta i zaleceniem lekarza.

Heat & Massage: funkcja ciepta pracuje w zakresie 35-42°C i moze byc¢ tgczona z wibracjami. Nie stosowac
bezposrednio na gatke oczna lub powieke, na uszkodzona skére ani na obszary z zaburzonym czuciem. Natychmiast
przerwac zabieg przy boélu, pieczeniu lub nadmiernym zaczerwienieniu.

Ryzyko zwigzane z wymiennymi koncowkami i zelem przewodzgcym

Przed rozpoczeciem sesji upewni¢ sie, ze wybrana koricéwka zostata prawidtowo osadzona i nie jest peknieta,
odksztatcona ani zabrudzona.

Koncowek nie nalezy wymieniac na site ani podczas aktywnej sesji, jezeli instrukcja producenta nie dopuszcza takiej
czynnosci.

Do mikropradéw uzywac zelu przewodzacego zgodnego z wymaganiami producenta. Nie stosowac¢ produktu
przeterminowanego, zanieczyszczonego lub wywotujgcego podraznienie.

Nie dopusci¢, aby zel, kosmetyk albo Srodek czyszczacy dostat sie do oczu, gniazda USB-C lub potgczen elektrycznych
miedzy korpusem a koncéwka.

Ryzyko zwigzane z przechowywaniem urzgdzenia

Urzadzenie, koncowki, przewod USB-C i zel nalezy przechowywac w suchym, czystym i chtodnym miejscu, z dala od
wilgoci, Zrédet ciepta, bezposredniego promieniowania stonecznego oraz przedmiotéw mogacych uszkodzi¢
powierzchnie robocze lub ztgcza.

Po kazdym uzyciu urzadzenie nalezy wylgczy¢, odtaczy¢ od przewodu, oczysci¢ zgodnie z instrukcjg i pozostawi¢ do
catkowitego wyschniecia przed odtozeniem. Koncowki nalezy przechowywac¢ w sposéb chronigcy je przed uderzeniem,
zarysowaniem i zabrudzeniem.

Ryzyko zwigzane z czyszczeniem i konserwacja urzadzenia

Przed czyszczeniem nalezy wylgczy¢ urzadzenie i upewnic sie, ze nie jest podtagczone do przewodu tadowania ani
Zrédta zasilania.

Po uzyciu usung¢ z koncowki i skéry pozostatosci zelu, kosmetykow i inne zanieczyszczenia zgodnie z instrukcjg
producenta.

Nie zanurzac¢ korpusu ani koricéwek w wodzie, jezeli instrukcja nie wskazuje wyraznie, ze dany element moze by¢ myty
w taki sposdb. Nie polewacé ztgczy ciecza.

Nie stosowac agresywnych rozpuszczalnikéw, wybielaczy, srodkéw Sciernych ani preparatow mogacych uszkodzic¢
tworzywa, powierzchnie robocze, diody LED, czujnik odlegtosci lub ztgcza.

Przed kolejnym uzyciem sprawdzi¢ korpus, korncowki i ztgcza pod katem peknie¢, odksztatcen, luzéw, korozji lub innych
uszkodzen.

Nie uzywac urzadzenia, jezeli mikroprady, chtodzenie, LED, czujnik odlegtosci, ciepto, wibracje lub tadowanie dziatajg
nieprawidtowo.

Wazne: szczeg6towe zasady stosowania, czas i czestotliwos¢ sesji, kolejnos¢ uzywania koncowek, sposéb tadowania,

czyszczenia oraz petna lista przeciwwskazan powinny by¢ kazdorazowo weryfikowane z aktualng instrukcjg obstugi
Therabody SkinSpa PRO dostarczong z produktem.




