
Poniższa lista ostrzeżeń i zaleceń dotyczących bezpieczeństwa została opracowana zgodnie z wymaganiami
Rozporządzenia (UE) 2023/988 w sprawie ogólnego bezpieczeństwa produktów (GPSR). Jej celem jest ograniczenie
ryzyka związanego z niewłaściwym używaniem urządzenia Therabody SkinSpa PRO. Informacje podano w możliwie
prosty i zrozumiały sposób. Niniejszy dokument nie zastępuje instrukcji obsługi producenta.

Środki ostrożności
W poniższych sytuacjach należy zachować szczególną ostrożność. Sposób, intensywność lub częstotliwość używania
urządzenia może wymagać zmiany. W razie wątpliwości, choroby przewlekłej lub przyjmowania leków wpływających na
skórę, czucie, krążenie albo wrażliwość na światło należy skonsultować się z lekarzem.

• Niedawny uraz, zabieg operacyjny lub zabieg kosmetyczny w obrębie twarzy - w tym laser, peeling chemiczny,
mikronakłuwanie, wypełniacze lub neurotoksyny - do czasu pełnego zagojenia tkanek.

• Podrażnienie, silne zaczerwienienie, aktywna opryszczka, aktywny stan zapalny lub inna zmiana skórna w miejscu, które
ma być poddane zabiegowi.

• Zaburzenia czucia, drętwienie, łagodna neuropatia lub zwiększona wrażliwość na zimno, ciepło, ucisk, wibracje albo
stymulację elektryczną.

• Nadciśnienie kontrolowane, niedawna choroba lub inne schorzenie, przy którym zmiany temperatury, mikroprądy lub
masaż mogą wymagać indywidualnej oceny.

• Stosowanie retinolu, nadtlenku benzoilu, leków przeciwtrądzikowych lub innych leków i kosmetyków mogących
zwiększać wrażliwość skóry na światło - przed użyciem funkcji LED należy sprawdzić zalecenia producenta preparatu
lub skonsultować się z lekarzem.

• Przed zabiegiem należy zdjąć makijaż, okulary oraz biżuterię i piercing z obszaru zabiegu, jeżeli mogą utrudniać
prawidłowe prowadzenie końcówki lub kontakt ze skórą.

• Przy zabiegu CryoCurrent™ należy stosować kompatybilny żel przewodzący zgodnie z instrukcją. Przed pierwszym
użyciem żelu zaleca się próbę na niewielkim obszarze skóry.

• Intensywność mikroprądów, chłodzenia, ciepła i wibracji należy dobierać stopniowo. Nie należy zwiększać parametrów
ponad tolerowany poziom w celu przyspieszenia efektów.

Przeciwwskazania
Poniżej wymieniono sytuacje, w których potencjalne ryzyko może przewyższać korzyści. Przed użyciem urządzenia
należy zasięgnąć porady lekarza, a w przypadku wyraźnego przeciwwskazania zawartego w instrukcji producenta - nie
używać urządzenia.

• Wysypka, otwarte rany, pęcherze, aktywne zakażenie, miejscowy stan zapalny, silne stłuczenia lub guzy w obszarze
zabiegu.

• Rozrusznik serca, kardiowerter-defibrylator, neurostymulator lub inny aktywny implant elektroniczny; w przypadku
mikroprądów również metalowe płytki, piny lub implanty w obszarze aplikacji wymagają wcześniejszej oceny lekarskiej.

• Padaczka lub inne zaburzenia napadowe, zwłaszcza gdy ekspozycja na światło lub stymulacja elektryczna może
stanowić czynnik ryzyka.

• Ciąża lub karmienie piersią - przed zastosowaniem mikroprądów, światła LED, chłodzenia albo ciepła należy
skonsultować się z lekarzem i postępować zgodnie z instrukcją producenta.

• Nowotwór, guz, podejrzana zmiana skórna lub podejrzenie nowotworu skóry w obszarze zabiegu.

• Choroby lub nadwrażliwość związane ze światłem, np. toczeń lub porfiria, skrajna nadwrażliwość na światło, a także
stosowanie leków powodujących fotowrażliwość.

• Choroby oczu i siatkówki związane z nadwrażliwością na światło, jeżeli producent lub lekarz nie dopuścił używania
urządzenia.

• Nadwrażliwość na zimno, pokrzywka z zimna lub istotna niewydolność krążenia - w szczególności w odniesieniu do
funkcji chłodzenia CryoCurrent™.

• Niekontrolowane nadciśnienie, zakrzepica, zapalenie żył, ciężkie zaburzenia krążenia lub ciężka choroba serca.

• Ciężkie zaburzenia czucia lub neuropatia uniemożliwiające prawidłową ocenę zimna, ciepła, bólu, mrowienia albo
dyskomfortu.

• Alergia lub nadwrażliwość na materiały urządzenia albo na stosowany żel przewodzący.



Uwagi dotyczące napraw
Naprawy powinny być wykonywane wyłącznie przez autoryzowany lub odpowiednio wykwalifikowany serwis. Nie należy
otwierać obudowy, przerabiać urządzenia, końcówek ani przewodu do ładowania, ani podejmować samodzielnych
napraw. W przypadku usterki należy zaprzestać użytkowania i skontaktować się z oficjalnym dystrybutorem marki
Therabody - firmą WERON.

Ryzyko związane z przegrzaniem lub nadmiernym chłodzeniem
SkinSpa PRO wykorzystuje funkcję ciepła oraz chłodzenie CryoCurrent™. Zgodnie ze specyfikacją produktu poziomy
ciepła wynoszą 35°C, 38°C i 42°C, a poziomy chłodzenia 12°C, 10°C i 8°C. Należy wybierać ustawienie tolerowane
przez skórę i nie wydłużać czasu aplikacji ponad zalecenia producenta.

Jeżeli końcówka, obudowa lub skóra stają się nadmiernie gorące albo zimne, pojawia się pieczenie, ból, drętwienie,
utrzymujące się zblednięcie lub silne zaczerwienienie, należy natychmiast przerwać sesję. Nie używać ponownie
urządzenia w przypadku nietypowego zapachu, dymu, odkształcenia obudowy lub nienaturalnego nagrzewania do czasu
kontroli serwisowej.

Ryzyko porażenia prądem
Urządzenie jest zasilane akumulatorowo i ładowane przez USB-C, dlatego niewłaściwe obchodzenie się z przewodem,
złączem lub źródłem zasilania może stwarzać ryzyko porażenia prądem albo uszkodzenia urządzenia.

Należy:

• Przed każdym ładowaniem sprawdzić przewód USB-C i złącza pod kątem pęknięć, przetarć, deformacji lub innych
uszkodzeń.

• Nie ładować urządzenia w bezpośrednim sąsiedztwie wody i nie dotykać złączy ładowania mokrymi rękami.

• Nie dopuszczać do przedostania się cieczy do gniazda ładowania, korpusu urządzenia ani elementów elektrycznych
końcówek.

• Używać wyłącznie zgodnych akcesoriów do ładowania i źródeł zasilania spełniających wymagania producenta.

Jeśli kabel, złącze, urządzenie lub jedna z końcówek są uszkodzone albo działają nieprawidłowo, należy natychmiast
zaprzestać użytkowania i skontaktować się z autoryzowanym serwisem.

Ryzyko związane z baterią
Użytkownik powinien:

• Ładować urządzenie zgodnie z instrukcją producenta i używać zgodnego przewodu USB-C oraz właściwego źródła
zasilania.

• Nie przebijać, zgniatać, rozbierać ani narażać akumulatora na działanie ognia, bardzo wysokiej temperatury lub
bezpośredniego słońca.

• Nie używać urządzenia podczas ładowania, jeżeli producent nie dopuszcza takiego trybu pracy.

• Przerwać użytkowanie w przypadku nadmiernego nagrzewania, wycieku, spuchnięcia, nietypowego zapachu lub innego
uszkodzenia baterii.

Użytkowanie urządzenia przez dzieci
Urządzenie należy przechowywać poza zasięgiem dzieci. Mikroprądy, terapia światłem LED, chłodzenie, ciepło i
wibracje wymagają świadomego użytkowania i prawidłowej oceny dyskomfortu, dlatego urządzenie nie powinno być
używane przez dzieci bez wyraźnego dopuszczenia producenta i odpowiedniego nadzoru osoby dorosłej.



Ryzyko związane z CryoCurrent™, terapią LED, ciepłem i wibracjami
Therabody SkinSpa PRO łączy trzy wymienne końcówki: CryoCurrent™ z mikroprądami 100-500 µA i chłodzeniem,
4-in-1 LED oraz Heat & Massage z regulowanym ciepłem i wibracjami. Każdej funkcji należy używać wyłącznie zgodnie
z przeznaczeniem i instrukcją producenta.

• CryoCurrent™: stosować wyłącznie na obszarach twarzy wskazanych przez producenta i z odpowiednią ilością żelu
przewodzącego. Nie przykładać bezpośrednio do gałki ocznej lub powieki, nie prowadzić mikroprądów przez klatkę
piersiową ani środkową część szyi. W razie bólu, silnego szczypania, zawrotów głowy lub nietypowych skurczów
natychmiast przerwać zabieg.

• Chłodzenie: nie utrzymywać końcówki nieruchomo w jednym miejscu dłużej, niż przewiduje procedura. U osób z
nadwrażliwością na zimno, pokrzywką z zimna lub istotnymi zaburzeniami krążenia funkcji chłodzenia nie należy
stosować bez konsultacji medycznej.

• LED 4w1: urządzenie wykorzystuje światło czerwone 633 nm, czerwone + podczerwone 633/830 nm, żółte 590 nm i
niebieskie 415 nm. Nie patrzeć bezpośrednio w świecące diody i nie kierować światła na gałkę oczną lub powiekę.
Korzystać z czujnika odległości zgodnie z instrukcją; zaprogramowana sesja LED trwa 3 minuty.

• Fotowrażliwość: przed użyciem LED należy uwzględnić leki i kosmetyki zwiększające wrażliwość na światło. W
przypadku retinolu, nadtlenku benzoilu lub leków stosowanych w ciężkim trądziku należy postępować zgodnie z
instrukcją producenta i zaleceniem lekarza.

• Heat & Massage: funkcja ciepła pracuje w zakresie 35-42°C i może być łączona z wibracjami. Nie stosować
bezpośrednio na gałkę oczną lub powiekę, na uszkodzoną skórę ani na obszary z zaburzonym czuciem. Natychmiast
przerwać zabieg przy bólu, pieczeniu lub nadmiernym zaczerwienieniu.

Ryzyko związane z wymiennymi końcówkami i żelem przewodzącym
• Przed rozpoczęciem sesji upewnić się, że wybrana końcówka została prawidłowo osadzona i nie jest pęknięta,

odkształcona ani zabrudzona.

• Końcówek nie należy wymieniać na siłę ani podczas aktywnej sesji, jeżeli instrukcja producenta nie dopuszcza takiej
czynności.

• Do mikroprądów używać żelu przewodzącego zgodnego z wymaganiami producenta. Nie stosować produktu
przeterminowanego, zanieczyszczonego lub wywołującego podrażnienie.

• Nie dopuścić, aby żel, kosmetyk albo środek czyszczący dostał się do oczu, gniazda USB-C lub połączeń elektrycznych
między korpusem a końcówką.

Ryzyko związane z przechowywaniem urządzenia
Urządzenie, końcówki, przewód USB-C i żel należy przechowywać w suchym, czystym i chłodnym miejscu, z dala od
wilgoci, źródeł ciepła, bezpośredniego promieniowania słonecznego oraz przedmiotów mogących uszkodzić
powierzchnie robocze lub złącza.

Po każdym użyciu urządzenie należy wyłączyć, odłączyć od przewodu, oczyścić zgodnie z instrukcją i pozostawić do
całkowitego wyschnięcia przed odłożeniem. Końcówki należy przechowywać w sposób chroniący je przed uderzeniem,
zarysowaniem i zabrudzeniem.

Ryzyko związane z czyszczeniem i konserwacją urządzenia
Przed czyszczeniem należy wyłączyć urządzenie i upewnić się, że nie jest podłączone do przewodu ładowania ani
źródła zasilania.

• Po użyciu usunąć z końcówki i skóry pozostałości żelu, kosmetyków i inne zanieczyszczenia zgodnie z instrukcją
producenta.

• Nie zanurzać korpusu ani końcówek w wodzie, jeżeli instrukcja nie wskazuje wyraźnie, że dany element może być myty
w taki sposób. Nie polewać złączy cieczą.

• Nie stosować agresywnych rozpuszczalników, wybielaczy, środków ściernych ani preparatów mogących uszkodzić
tworzywa, powierzchnie robocze, diody LED, czujnik odległości lub złącza.

• Przed kolejnym użyciem sprawdzić korpus, końcówki i złącza pod kątem pęknięć, odkształceń, luzów, korozji lub innych
uszkodzeń.

• Nie używać urządzenia, jeżeli mikroprądy, chłodzenie, LED, czujnik odległości, ciepło, wibracje lub ładowanie działają
nieprawidłowo.

Ważne: szczegółowe zasady stosowania, czas i częstotliwość sesji, kolejność używania końcówek, sposób ładowania,
czyszczenia oraz pełna lista przeciwwskazań powinny być każdorazowo weryfikowane z aktualną instrukcją obsługi
Therabody SkinSpa PRO dostarczoną z produktem.



